


AVERTISSEMENT
La controverse au sujet des effets de la fumée de tabac secondaire 

sur la santé est générée par l’industrie du tabac

L’effronterie de l’industrie du tabac n’étonne plus. 
Il est maintenant bien documenté que, pour parvenir à ses
fins, l’industrie du tabac s’en prend même aux principes
fondamentaux d’indépendance et d’objectivité de la
recherche scientifique. Pendant de nombreuses années, elle
l’a fait pour semer le doute concernant les effets de l’usage
du tabac sur la santé, position maintenant insoutenable
compte tenu de l’ampleur de la preuve sur cette question.1

Plus récemment, l’industrie du tabac a repris le même
manège en s’attaquant cette fois-ci à la recherche sur la
fumée de tabac secondaire (FTS) pour tenter de freiner la
prolifération des lois interdisant l’usage du tabac dans les
lieux publics et les milieux de travail.

Pourquoi l’industrie du tabac agit-elle de la sorte ? Elle
sait pertinemment que les politiques de contrôle du tabac
nuisent à ses chiffres d’affaires. Déjà en 1992, dans le cadre
d’une conférence internationale pour le commerce du
tabac, on a identifié la FTS comme étant le dossier où l’in-
dustrie était la plus vulnérable, suivi de près par la taxation
et les restrictions sur la publicité. En effet, l’industrie du
tabac serait confrontée à un sérieux problème si les gens ne
peuvent plus fumer là où ils veulent. Ils vont tout simple-
ment réduire leur consommation ou cesser de fumer.2

Les mesures de contrôle du tabac découlent de l’évo-
lution de nos connaissances scientifiques en matière
de santé publique. Quoi qu’en disent l’industrie du tabac
et les organismes de façade qu’elle finance, il ne fait plus
aucun doute que la FTS est un contaminant important qui
cause plusieurs maladies chez les non-fumeurs. S’il subsiste
encore des doutes dans l’opinion publique, c’est en grande
partie parce que l’industrie tente systématiquement de
subvertir la recherche à ce sujet, notamment en finançant
des études bidon.

Ainsi, selon une revue de littérature d’une centaine d’é-
tudes sur les effets de la FTS sur la santé, la majorité d’en-
tre elles démontrent qu’effectivement la FTS est un facteur
de risque pour plusieurs maladies évitables. Cependant, sur
la quarantaine d’études qui n’ont pas démontré de tels
liens, les trois quarts de ces études ont été menées par des
chercheurs ayant une affiliation avérée avec l’industrie du
tabac.3

L’industrie est même allée plus loin en cherchant à infiltrer
secrètement des groupes de recherche, comme le Centre
international de recherche sur le cancer (CIRC) en Europe,
pour influencer le déroulement d’études sur la FTS. Elle a
également financé et mis sur pied une vaste campagne de
désinformation pour faire croire au public que l’étude
menée par le CIRC démontrait qu’il n’existe aucun lien
entre la FTS et les cancers du poumon chez les non-
fumeurs, ce qui est complètement faux.4

Il  faut éviter de se faire une opinion à partir d’une
seule étude. Il s’agit d’un principe fondamental en science.
La communauté de la santé se réfère constamment à
l’ensemble de la recherche sur la FTS pour justifier la mise
en place des politiques interdisant l’usage du tabac. Au con-
traire, l’industrie du tabac profite de la méconnaissance du
public en science pour positionner certaines études favor-
ables à sa cause comme étant le verdict final sur les effets
de la FTS. 

L’industrie du tabac a menti au public pendant des
années sur les effets du tabagisme sur la santé.
Devrions-nous lui accorder la moindre crédibilité
lorsqu’elle se prononce sur les effets de la FTS? Bien sûr
que non. Tous les organismes de santé les plus réputés,
comme l’Organisation mondiale de la santé, la Société
canadienne du cancer et les associations médicales, s’enten-
dent sur les effets nocifs de la FTS sur la santé. Avec un tel
consensus, les autorités ont l’obligation de passer à l’action
et d’éliminer ce contaminant de tous les lieux publics et les
milieux de travail.

Références

1- Dubois, G.; Dubois, C.-E. Le Rideau de fumée - Les méthodes secrètes de
l’industrie du tabac. Edition Seuil 2003.

2- Bloom, J. Fear and irony on Tobacco Road: notes from the Fourth Tobacco
International Exhibition and Conference. Tobacco Control, 1993, 2, 46-49.

3- Barnes, D.E.; Bero, L.A. Why Review Articles on the Health Effects of
Passive Smoking Reach Different Conclusions. Journal of the American
Medical Association, May 20, 1998, Vol. 279, No. 19.

4- Ong, E.K.; Glantz, S.A. Tobacco industry efforts subverting International
Agency for Research on Cancer’s second-hand smoke study. The Lancet,
April 8, 2000, Vol. 355.

UN MESSAGE DE
L’ASSOCIATION POUR LES DROITS DES NON-FUMEURS

EN FAVEUR DU PROJET DE LOI 112 : 
LA LOI MODIFIANT LA LOI SUR LE TABAC

833 Roy Est, Montréal, Qc, H2L 1E4


